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L
os guías de Allcaravan
(www.allcaravan.es),
que ofrece turismo al-
ternativo en parques
nacionales españoles,

conocen bien el terreno. El que se
adentra en Cabañeros (entre Ciu-
dad Real y Toledo) es de pastoreo
e ilustra sobre las propiedades de
las plantas que se asoman al reco-
rrido; el que conduce por Islas At-
lánticas (Galicia) es percebeiro y
cuenta cosas como que un meji-
llón depura 500 litros de agua al
día, o que en aquel cabo de allá
naufragó un barco y los vecinos es-

tuvieron rescatando pasajeros. La
empresa, recién constituida, orga-
niza actividades de buceo, sende-
rismo, recorridos en barco o en to-
doterreno, según cada entorno.
Con precios que oscilan entre los
60 y los 500 euros. “Aquí el prota-
gonista es el entorno natural, en-
tenderlo, aprender a valorarlo y a
respetarlo”, describe el director de
Allcaravan, Jesús Herrero.

Entre el 5% y el 10% de los
europeos demandan ya vacacio-
nes verdes, según datos de la Socie-
dad Internacional de Ecoturismo
(TIES, en sus siglas en inglés), que
las define como “viajes responsa-
bles a áreas naturales que conser-
van el entorno y mejoran la situa-
ción de la población local”.

Alberto Ruiz e Isabel García re-
ciben cada año una buena repre-
sentación de ingleses y alemanes
en Mar de la Carrasca (www.
mardelacarrasca.org), una masía
en el parque natural de Peñagolo-
sa (Alto Mijares, Castellón) que or-
ganiza talleres de reiki (terapia
complementaria a la medicina tra-

dicional, descubierta por el japo-
nés Mikao Usui, quien la definió
como “terapia energética”) y coci-
na japonesa. Y ahora, también yo-
ga y meditación en un tablao al ai-
re libre, rodeado de verde. Se trata
de “un proyecto vital de acerca-
miento a la naturaleza desde el res-
peto a las tradiciones y el entor-
no”, expone su web. “Existe confu-
sión, y mucho de lo que se vende
con la etiqueta eco en realidad es
puro marketing sin contenido”,
advierte Carmen Vélez, socia fun-
dadora de Makà Ecotourism
(www.makaecotourism.com),
que desde hace un año monta ex-
cursiones a la carta (para observar
aves, hacer submarinismo o trek-
king) y rutas guiadas por Catalu-
ña, en las que combina historia,
cultura, senderismo y otras activi-
dades al aire libre: de uno o dos
días, a partir de 70 euros.

Por Girona y alrededores peda-
lea Cicloturisme (www.cicloturis-
me.com), con propuestas de diver-
sa duración (a partir de 20 euros,
que es lo que cuesta una jornada

de alquiler de bici): un día en el
parque natural de los Aiguamolls,
media semana del Pirineo al Medi-
terráneo, una semana por la Costa
Brava... En su web se anuncia el
hotel cicloturista de cuatro estre-
llas Molí del Mig (www.molidel-
mig.com).

Orangutanes en Borneo
Tanto Cicloturisme como Makà
organizan escapadas fuera de Es-
paña. Cicloturisme propone Eslo-
venia (desde 530 euros). Makà,
viajes a Perú (20 días por unos
1.400 euros, más 1.200 para el bi-
llete de avión): cicloturismo en el
Valle Sagrado y visita al proyecto
ecoturístico de varias comunida-
des indígenas que se han unido
para promover su cultura y la con-
servación de la selva amazónica.
O a Borneo (15 días por 1.500 eu-
ros, más 1.200 para el billete de
avión): visita al centro de rehabili-
tación de orangutanes, recorrido
por su hábitat, participación en el
proyecto de turismo sostenible de
los orang sungai o gente del río, vi-

sita en Palau Sipadan a espectacu-
lares arrecifes de coral, con tortu-
gas, peces tropicales, barracudas...

La recién nacida Sabática
(www.sabatica.org), que se anun-
cia como la primera compañía es-
pañola en gestionar gap time, o pa-
réntesis en la vida laboral, incluye
programas de voluntariado am-
biental entre su oferta: activida-
des de conservación en parques
nacionales de Estados Unidos, co-
mo el Gran Cañón del Colorado,
el Zyon, Yosemite, Monument Va-
lley o Sequoia, entre otros (desde
726 euros, vuelo aparte).

También Ecotur (www.eco-
tur.es), un portal que depende
de la Fundación Ecoagroturismo
(www.ecoagroturismo.es) y que re-
cibe unas 10.000 visitas al mes, re-
coge alojamientos y actividades
ambientalmente comprometidos,
desarrollados con criterios ecológi-
cos y de sostenibilidad. La base de
datos de Ecotur incluye a Aguitur
(www.aguitur.com), empresa de
Castilla-La Mancha dedicada al
ecoturismo, con base en los Mon-
tes de Toledo. Organiza visitas a
espacios protegidos a pie, en todo-
terreno (desde 12 euros) y en ca-
noa (25 euros, en el embalse de la
Torre de Abraham).

De la meseta a Murcia, donde
el Centro para el Turismo Ecoló-
gico del Mar Menor, Turkana
(www.turkana.org) participa en
programas de voluntariado de lim-
pieza de fondos y de muestreo
para el estudio de la posidonia
(planta marina mediterránea que
forma praderas). En paralelo, des-
pliega sus actividades de submari-
nismo (bautismos, 70 euros; cur-
sos, a partir de 350) desde su sede
en el parque regional de las Sali-
nas de San Pedro: sus puntos de
buceo se sitúan en zona especial-
mente protegida de importancia
para el Mediterráneo (ZEPIM),
entre el cabo de Palos y San Pedro
del Pinatar; con pecios, restos ar-
queológicos, bajos rocosos, rique-
za de flora y fauna. También pre-
para jornadas de navegación con
varias embarcaciones (un día en
temporada baja desde 350 euros);
entre ellas, un pesquero restaura-
do como goleta.

De Europa a África, y de activi-
dades que ya están funcionando a
una en proyecto: un centro de ob-
servación de la naturaleza del ca-
bo Tres Forcas (Marruecos), una
zona desértica, similar al parque
natural de Cabo de Gata (Alme-
ría), que forma unidad territorial
geográfica con la ciudad de Meli-
lla, dentro de la región natural de
Guelaya. Esta idea de Ecologistas
en Acción de Melilla (www.guela-
ya.org), Almería y Adra, junto con
la Confederación de la ONG, pon-
dría en el mapa ecoturístico a la zo-
na norte del país.

Campamento que acoge a los voluntarios que participan en la conservación del medio ambiente en el parque nacional del Gran Cañón, en Estados Unidos.

Pastoreo en los Montes
de Toledo, cicloturismo en
el peruano Valle Sagrado,
senderismo por el Pirineo.
Como guía, siempre,
el respeto a la naturaleza.
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Lo último en vacaciones verdes
Las ofertas de ecoturismo triunfan y se diversifican
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